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Oportunitats i riscos del
procés de la transformació

economia i societat
industrial a una de digital i
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Gestió de la complexitat Recursos
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QUÈ ÉS?

Co-construeix coneixement
Espai de reflexió i

aprenentatge
Projectes transversals: ocupació,

empresa, emprenedoria i formació



QUI SOM? 5 113



experiència viscuda (significativa i impactant)
conversa
intel·ligència col·lectiva
cocreació
creuament d’experiències
comunicació distribuïda

METODOLOGIA
DE TREBALL



experiència viscuda (significativa i impactant)
conversa
intel·ligència col·lectiva
cocreació
creuament d’experiències
comunicació distribuïda

METODOLOGIA
DE TREBALL

millorar els
projectes

relat del
projecte

apoderar les
persones tècniques

transferibilitat
d’aprenentatges estat d’ànim

generar un



2022
disseny
creació espai de reflexió
identificar projectes inspiradors

3/4 juny2/3 maig

PROCÉS 

www.projecte
vitamina.cat

VitaminaLab Decàleg



2022 2023
aprofundir
metodolgia per l’aplicació del catàleg
millorar els projectes
transferir

5 maig 30 juny

PROCÉS 

disseny
creació espai de reflexió
identificar projectes inspiradors (17)

3/4 juny2/3 maig

www.projecte
vitamina.cat

VitaminaLab Decàleg Vídeos il·lustratius
de cada punt del

decàleg
i resum

audiovisual de les
trobades

Competències
professionals 

Cultura
organitzacional

per
desenvolupar

el catàleg

Manual de
desenvolupament

del catàleg



PRODUCTES



JUGUEM?



ABANS DE COMENÇAR
DECÀLEG

Situa la persona al centre de la seva acció, des d'una mirada integral

 Impacta de manera real i suficient en la qualitat de vida dels habitants del territori

 Promou espais de coordinació, cocreació, col·laboració i lideratge durant tot el procés

És el resultat d'un treball en xarxa i de la implicació d'agents diferents

Mostra coherència amb una sèrie de valors i reforça la identitat del territori

Té un propòsit i una missió clars i compartits

És permeable a les necessitats i les oportunitats

Està planificat i compta amb recursos

Escolta, conversa i comunica

S'avalua al llarg del seu procés i incorpora aprenentatges per la millora contínua
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Situa la persona al centre de la seva acció,
des d'una mirada integral1 PUNT DEL DECÀLEG



Impacta de manera real i suficient en la
qualitat de vida dels habitants del territori2 PUNT DEL DECÀLEG



S'avalua al llarg del seu procés i incorpora
aprenentatges per la millora contínua10 PUNT DEL DECÀLEG



Està planificat i
compta amb recursos8 PUNT DEL DECÀLEG



Promou espais de coordinació, cocreació,
col·laboració i lideratge durant tot el procés3 PUNT DEL DECÀLEG



CONCLUSIONS



#ProjecteVitamina projectevitamina.cat


